
Divendres 20 de març de 2015
Organitzat per: 

Institut d’Especialitats Pediàtriques

Especialitats Pediàtriques
9è Curs Interdisciplinari

Seu:

Sala d’Actes
Hospital Quirón Teknon
C/ Vilana, 12
08022 Barcelona
www.teknon.es

Inscripcions:

Atesa la capacitat limitada de la sala, per formalit-
zar la inscripció és indispensable comunicar i con-
firmar l’assistència a través de correu electrònic, 
indicant el nom complet, l’adreça professional i el 
centre de treball a:

Sr. Óscar Prieto
oscar.prieto@ordesa.es

Crèdits:

Acreditat amb 0,8 crèdits pel Consell Català de 
Formació Continuada. Professions Sanitàries. Els 
crèdits es concediran únicament per l’assistència 
a tota la jornada.

Amb la col·laboració de:



Directors del curs:

Dr. Jordi Sapena 
Pediatra. Coordinador del Servei de Pediatria
Hospital Quirón Teknon

Dr. Jordi Sasot
Psiquiatra Infantil i Adolescent
Coordinador de la Unitat de Paidopsiquiatria
Hospital Quirón Teknon

Comitè Científic:

Dr. Rafael Barragán
Pediatra
Hospital Quirón Teknon 

Dr. Jordi Coromina
Otorrinolaringòleg pediàtric
Hospital Quirón Teknon

Dra. Dora Fdez. Agrafojo
Oftalmòloga pediàtrica
Hospital Quirón Teknon

Sra. Rosa Ma Ibáñez
Psicòloga Clínica Infantil i Adolescent
Hospital Quirón Teknon

Dra. Olga Martínez
Pediatra
Hospital Quirón Teknon

Prof. Lluís Morales
Coordinador de l’equip de Cirurgia Pediàtrica 
Hospital Quirón Teknon

Dra. Mònica Peitx
Endocrinòloga pediàtrica
Hospital Quirón Teknon 

Dra. Margarita Pich 
Gastroenteròloga pediàtrica
Hospital Quirón Teknon

Dr. Miquel Rissech 
Cardiòleg pediàtric
Hospital Quirón Teknon

Ponents del curs:

Dra. Cristina Ribó
Directora Mèdica
Hospital Quirón Teknon 

Dr. Miquel Rissech
Cardiòleg pediàtric
Hospital Quirón Teknon

Dra. Margarita Pich
Gastroenteròloga pediàtrica
Hospital Quirón Teknon

Dr. Jordi Sasot 
Psiquiatra Infantil i Adolescent
Hospital Quirón Teknon

Sra. Rosa Mª Ibáñez
Psicòloga Clínica Infantil i Adolescent
Hospital Quirón Teknon

Dr. Jordi Sapena
Pediatra
Hospital Quirón Teknon

Dra. Dora Fdez. Agrafojo
Oftalmòloga pediàtrica
Hospital Quirón Teknon

Dr. Jordi Coromina
Otorrinolaringòleg pediàtric
Hospital Quirón Teknon

Dra. Mónica Peitx
Endocrinòloga pediàtrica
Hospital Quirón Teknon

Sra. Sònia March
Dietista, Nutrició Clínica i Educadora 
en obesitat infantil

Sr. Marc Aguilar
Preparador físic

Sra. Laia Coll
Coach nutricional 

Dr. José Ignacio Lao
Genetista Clínic. Director Mèdic 
de Genòmic-Genètics Internacional
Hospital Universitari Quirón Dexeus 

Sra. Mónica Martínez
Fundación Quirón

Programa Científic
08.30h
Recollida de documentació

09.00h
Benvinguda
Dra. Cristina Ribó
Dr. Jordi Sapena
Dr. Jordi Sasot

09.15h
Cardiologia Pediàtrica
Mort sobtada del lactant
Dr. Miquel Rissech
El Dr. Rissech ens actualitzarà els coneixements 
en relació amb la mort sobtada del lactant, fona-
mentalment en l´estudi de la seva etiopatogènia 
i prevenció.

10.00h
Gastroenterologia Pediàtrica
L’alimentació del lactant
Dra. Margarita Pich
La Dra. Pich ens parlarà sobre els nous planteja-
ments basats en l´evidència de l´alimentació del 
lactant.

10.45h
Psiquiatria i Psicologia Pediàtriques
Urgències psiquiàtriques i psicològiques a 
la consulta
Dr. Jordi Sasot 
Sra. Rosa Mª Ibáñez
El Dr. Sasot i la Sra. Ibáñez ens donaran respos- 
tes per intervindre acuradament davant les urgèn- 
cies psiquiàtriques i psicològiques dins la con- 
sulta pediàtrica, tant a nivell de consulta externa 
com dins dels serveis d´urgències pediàtriques.

11.30h
Pediatria de l´Adopció
Exploració pediàtrica del nen adoptat
Dr. Jordi Sapena
En aquesta conferència amb un alt contingut 
pràctic el Dr. Sapena té com a objectiu actualitzar 
els coneixements per portar a terme una primera 
exploració pediàtrica del nen adoptat atenent el 
seu fet biogràfic diferencial.

12.15h    
BRUNCH

14.00h
Oftalmologia i ORL Pediàtriques
Screening visual i auditiu en la consulta
Dra. Dora Fdez. Agrafojo
Dr. Jordi Coromina
La Dra. Fdez. Agrafojo ens parlarà de com portar 
a terme l´screening visual en nens i adolescents 
dins la consulta pediàtrica. 
El Dr. Coromina desenvoluparà l´screening audi-
tiu dins la consulta pediàtrica des de l’etapa de 
nounat.

14.45h
Endocrinologia Pediàtrica
Tractament integral de l’obesitat (Programa 
Goot)
Dra. Mònica Peitx
Sra. Sònia March
Sr. Marc Aguilar
Sra. Laia Coll
Aquests professionals, dirigits per la Dra. Peitx, ens 
donaran a conèixer el “Programa Goot”, un nou 
programa  per al tractament integral de l´obesitat.

16.00h
Conferència Ordesa
Genètica pediàtrica: Què hi ha de nou per 
al dia a dia?
Prof. Dr. José Ignacio Lao
L’organització ha convidat el Prof. Dr. Lao perquè 
ens actualitzi els coneixements de genètica pe-
diàtrica. Què és el neuroarray? Quins pacients 
poden ser candidats a ser analitzats pel pedia-
tra?: retards del desenvolupament, discapacitat 
intelectual, alteracions del creixement, macro o 
microcefàlies, dismorfies facials, trastorns de l’es-
pectre autista, TDAH, etc. Noves proves que ens 
aclareixen els diagnòstics.

17.00h
Clausura
Sra. Mónica Martínez


