
 Treballar l 'expressió i la regulació

de les emocions. 

Millorar les capacitats d'autocontrol

i de frustració.

Millorar les habilitats psicosocials i

resolució de conflictes. 

 Treballar la base neurològica de les

dificultats d'aprenentatge en base al

diagnòstic de cada alumne. 

Ajudar a assimilar els continguts

escolars de forma personalitzada.

Millorar les habilitats escolars amb noves

eines i estratègies d'estudi.

PROGRAMA EMOCIONAL

2 sessions 1h 30 min (3h setmanals) 
Grups de 2/4 equivalents segons edat 

PROGRAMA APRENENTATGE

Donada la necessitat d'un tractament continuat i efectiu, els
hi presentem els Nous Programes intensius Estiu 2020  

OBJECTIUS TERAPÈUTICS: 

OBJECTIUS TERAPÈUTICS: 

2 sessions 45 min (1h 30 min setmanals) 
Grups de 2/4 equivalents segons edat 

PREUS ESPECIALS ATENENT A LA SITUACIÓ ACTUAL 
- PLACES LIMITADES -

935441218
GUIA SANT CUGAT

934581041
GUIA BCN

932906402
TEKNON


